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CHULA VISTA CONSEJOS DE SEGURIDAD 
EN EL HOGAR 

 
1.  Sistema de seguridad para el hogar: Un sistema de seguridad / alarma para 
el hogar es la manera más efectiva de proteger su hogar, y hay un rango de precios 
bajo a alto dependiendo de las diferentes características que usted elija. Los 
hogares sin sistemas de seguridad son tres veces más propensos a ser asaltados. 
 
2.  Programa Vecinal VEA: Todos los barrios de Chula Vista deben contar 
con un Programa de Vigilancia Vecinal efectivo / VEA. Esto se considera la 
segunda mejor manera de proteger su hogar mientras que los vecinos vigilan 
hacia afuera para los vecinos. Póngase en contacto con la Oficina de Chula Vista 
si le gustaría comenzar un programa para su vecindario. 
 
3.  Perro: un perro ladrando (incluso un perro pequeño) puede ser un elemento 
disuasorio para los ladrones que no quieren ser notados. 
 
4.  Mantenga las puertas de cocheras cerradas: Las puertas de cocheras 
abiertas sirven para anunciar sus pertenencias a los transeúntes, lo que aumenta 
la probabilidad de robo. Los propietarios deben asegurarse de que la puerta de su 
cochera permanezca cerrada en cualquier momento que no estén presentes. 
 
5.  Instale sensores de movimiento: La luz es un gran disuasivo para los robos 
nocturnos. Los propietarios pueden instalar de forma fácil y económica sensores 
de movimiento en las luces exteriores que se activan automáticamente si alguien 
los activa. 
 
6.  Estéreo o TV encendido: El ruido ayuda a prevenir robos también. Deje su 
estéreo o TV en cada vez que salga para que los posibles ladrones piensen que 
alguien está en la casa. 
 
7.  Cambie sus cerraduras: Si usted tiene trabajadores que han tenido las llaves 
a su casa y estas personas ya no trabajan para usted, cambie sus cerraduras. 
 



8.  Temporizadores de iluminación: Comprar temporizadores de iluminación 
de bajo costo para su casa, y establecerlos para diferentes momentos para 
encender y apagar. Los temporizadores también se pueden utilizar para encender 
su estéreo o TV. 
 
9.  Clavijas de la puerta: Instale los pasadores de la puerta para asegurar las 
puertas corredizas. Las clavijas de madera también se pueden utilizar para 
asegurar puertas corredizas. 
 
10.  Revestimientos para ventanas: Utilice persianas o cortinas para mantener 
objetos domésticos potencialmente tentadores fuera de la vista. El robo es un 
crimen de oportunidad y el "escaparate" es una forma en que los delincuentes 
eligen objetivos potenciales. 
 
11.  Deshacerse de las cajas: Dumping cajas en frente de su casa de nuevas 
compras está mostrando un ladrón potencial que los valiosos artículos están 
disponibles en su casa. Recuerde aplastar y envolver todas las cajas y colocarlas 
en su contenedor de basura. 
 
12.  Puertas robustas: El 60% de todos los robos ocurren en las puertas y 
ventanas de la planta baja, y es importante que sean puertas de madera maciza ò 
de metal. La adición de una cerradura doble de perno-tornillo hace más difícil 
que los ladrones entren ò salgan con cualquier cosa. Asegure todas las ventanas 
de la planta baja con barras de metal. 
 
13.  Mantenga sus puertas cerradas con llave: Mantenga siempre las puertas 
cerradas cuando esté en casa y fuera. 
 
14.  Folletos: Retire los folletos de su puerta. Si usted sale, pida a un vecino 
cerciorarse de que su puerta esté despejada. 
 
15.  Timbre de puerta / video: Instale un timbre de puerta con video que le 
permita ver y hablar con quien llega a su casa. No proporcione la entrada a nadie 
que no conozca o espere. 
 
16.  Jardines con espinas: Plante arbustos espinosos a lo largo de las paredes y 
ventanas para dificultar el acceso a su hogar. 
 
17.  Caja fuerte casera: Instale una caja fuerte que sea pesada y que se atornille 
en el piso para el almacenaje de sus documentos importantes y artículos 
preciosos. 
 
18.  Medios de comunicación social: No anuncie sus planes de viaje en línea o 
a través de los medios sociales. 


